
STANDARDY OCHRONY 

MAŁOLETNICH 

Heavy Arms Kraków 

§1. Cel dokumentu 

1. Standardy Ochrony Małoletnich określają zasady zapewniania bezpieczeństwa dzieci i 

młodzieży uczestniczących w działaniach prowadzonych przez Heavy Arms Kraków. 

2. Celem dokumentu jest ochrona małoletnich przed krzywdzeniem, przemocą, 

zaniedbaniem, wykorzystywaniem oraz niewłaściwymi zachowaniami ze strony 

dorosłych i rówieśników. 

3. Standardy obowiązują podczas treningów, seminariów, pokazów, zawodów, 

wyjazdów, wydarzeń promocyjnych oraz wszelkich innych działań organizowanych 

lub współorganizowanych przez Heavy Arms Kraków. 

§2. Zakres obowiązywania 

1. Standardy obowiązują: 

a) członków zarządu klubu, 

b) trenerów, instruktorów i sędziów, 

c) wolontariuszy, współpracowników i osoby pomagające przy organizacji wydarzeń, 

d) rodziców i opiekunów prawnych w zakresie współpracy z klubem, 

e) małoletnich uczestników działań klubu. 

2. Każda osoba mająca kontakt z małoletnimi w ramach działalności klubu zobowiązana 

jest do zapoznania się z niniejszym dokumentem i przestrzegania jego postanowień. 

§3. Definicje 

1. Małoletni – osoba, która nie ukończyła 18 roku życia. 

2. Krzywdzenie małoletniego – każde działanie lub zaniechanie skutkujące naruszeniem 

dobra, godności, bezpieczeństwa, zdrowia lub praw dziecka, w szczególności przemoc 

fizyczna, psychiczna, seksualna, zaniedbanie lub cyberprzemoc. 

3. Osoba odpowiedzialna za ochronę małoletnich – osoba wyznaczona przez 

organizatora lub klub do przyjmowania zgłoszeń i koordynowania działań 

interwencyjnych. 

§4. Zasady ogólne ochrony małoletnich 

1. Dobro i bezpieczeństwo małoletniego są nadrzędne wobec innych interesów. 

2. Małoletni mają prawo do szacunku, godnego traktowania, ochrony prywatności i 

bezpiecznego uczestnictwa w zajęciach oraz wydarzeniach. 

3. Niedopuszczalne są jakiekolwiek formy przemocy, upokarzania, zastraszania, 

wyśmiewania, dyskryminacji lub naruszania granic małoletniego. 

4. Każda osoba dorosła współpracująca z klubem jest zobowiązana reagować na sygnały 

mogące świadczyć o krzywdzeniu małoletniego. 

§5. Zasady bezpiecznych relacji dorosły – małoletni 

1. Osoby dorosłe traktują małoletnich z szacunkiem, cierpliwością i bez przemocy. 



2. Kontakt z małoletnim powinien być związany wyłącznie z działalnością sportową, 

organizacyjną lub wychowawczą. 

3. Niedopuszczalne jest: 

a) stosowanie przemocy fizycznej, psychicznej lub słownej, 

b) zawstydzanie, ośmieszanie, poniżanie, grożenie, 

c) dotykanie małoletniego w sposób nieuzasadniony lub naruszający jego granice, 

d) pozostawanie z małoletnim sam na sam w odosobnionym miejscu bez uzasadnionej 

potrzeby organizacyjnej, 

e) składanie propozycji o charakterze seksualnym, kierowanie niestosownych 

komentarzy lub żartów, 

f) nawiązywanie relacji o charakterze prywatnym, intymnym lub zależnościowym, 

g) utrwalanie wizerunku małoletniego w sytuacjach naruszających jego godność. 

4. Dopuszczalny kontakt fizyczny może mieć miejsce wyłącznie wtedy, gdy jest 

niezbędny z punktu widzenia bezpieczeństwa, nauki techniki, asekuracji lub 

organizacji wydarzenia i odbywa się z poszanowaniem granic małoletniego. 

§6. Zasady bezpiecznych relacji między małoletnimi 

1. Małoletni są zobowiązani do wzajemnego szacunku. 

2. Niedopuszczalne są zachowania agresywne, przemocowe, obraźliwe, wykluczające 

lub ośmieszające. 

3. Zabroniona jest przemoc rówieśnicza, w tym cyberprzemoc, nękanie, publikowanie 

kompromitujących materiałów i naruszanie prywatności innych uczestników. 

4. W przypadku konfliktów lub niewłaściwych zachowań organizator, trener lub osoba 

odpowiedzialna podejmuje działania wyjaśniające i ochronne. 

§7. Zasady komunikacji 

1. Kontakt z małoletnimi powinien odbywać się w sposób przejrzysty, związany z 

działalnością klubu lub wydarzenia. 

2. W miarę możliwości komunikacja organizacyjna z małoletnimi odbywa się z udziałem 

lub wiedzą rodzica/opiekuna prawnego. 

3. Niedopuszczalne jest prowadzenie z małoletnimi prywatnych rozmów o charakterze 

niestosownym, intymnym lub wykraczającym poza sprawy sportowe i organizacyjne. 

4. W komunikacji elektronicznej nie należy używać treści obraźliwych, wulgarnych, 

seksualnych ani dwuznacznych. 

§8. Udział małoletnich w treningach i wydarzeniach 

1. Udział małoletniego w treningach, seminariach, pokazach lub zawodach wymaga 

zgody rodzica lub opiekuna prawnego. 

2. Rodzic lub opiekun prawny jest zobowiązany do podania danych kontaktowych 

umożliwiających szybki kontakt w razie potrzeby. 

3. Organizator lub klub zapewnia, aby małoletni uczestniczył w aktywnościach w 

warunkach bezpiecznych, odpowiednich do jego wieku i możliwości. 

4. Przy wydarzeniach otwartych, w których uczestniczą dzieci i młodzież, organizator 

wyznacza osoby odpowiedzialne za nadzór i reagowanie w sytuacjach niepokojących. 

§9. Zasady ochrony wizerunku małoletnich 



1. Utrwalanie i publikowanie wizerunku małoletniego odbywa się zgodnie z przepisami 

prawa oraz zasadami ochrony prywatności. 

2. Wizerunek małoletniego może być wykorzystywany wyłącznie w celach związanych z 

organizacją, dokumentowaniem i promocją działań klubu lub wydarzenia. 

3. W przypadku gdy wymagana jest zgoda rodzica lub opiekuna prawnego, publikacja 

wizerunku następuje wyłącznie po jej uzyskaniu. 

4. Nie wolno publikować materiałów naruszających godność małoletniego lub 

przedstawiających go w sytuacji mogącej powodować dyskomfort, ośmieszenie lub 

zagrożenie. 

§10. Obowiązek reagowania 

1. Każda osoba objęta niniejszymi Standardami, która poweźmie podejrzenie 

krzywdzenia małoletniego, ma obowiązek niezwłocznie zareagować. 

2. Reakcja powinna być dostosowana do sytuacji i obejmować w szczególności: 

a) zabezpieczenie małoletniego, 

b) poinformowanie osoby odpowiedzialnej za ochronę małoletnich, 

c) sporządzenie notatki z incydentu lub zgłoszenia, 

d) w razie potrzeby powiadomienie rodzica/opiekuna prawnego, 

e) w sytuacji zagrożenia życia, zdrowia lub podejrzenia popełnienia przestępstwa – 

zawiadomienie odpowiednich służb. 

3. Brak pewności co do charakteru sytuacji nie zwalnia z obowiązku zgłoszenia jej 

osobie odpowiedzialnej. 

§11. Procedura interwencji 

1. Po otrzymaniu zgłoszenia osoba odpowiedzialna za ochronę małoletnich dokonuje 

wstępnej oceny sytuacji. 

2. W zależności od charakteru zdarzenia podejmowane są odpowiednie działania, w tym: 

a) rozmowa wyjaśniająca, 

b) poinformowanie rodzica lub opiekuna prawnego, 

c) odsunięcie osoby budzącej zastrzeżenia od kontaktu z małoletnim, 

d) wezwanie pomocy medycznej, policji lub innych służb, 

e) zgłoszenie sprawy do właściwych instytucji. 

3. Wszystkie działania interwencyjne powinny być dokumentowane. 

4. Klub lub organizator zachowuje poufność, z wyjątkiem sytuacji, w których przepisy 

prawa nakazują przekazanie informacji odpowiednim organom. 

§12. Osoba odpowiedzialna za ochronę małoletnich 

1. Zarząd klubu lub organizator wydarzenia wyznacza osobę odpowiedzialną za 

przyjmowanie zgłoszeń i koordynowanie działań związanych z ochroną małoletnich. 

2. Dane osoby odpowiedzialnej powinny być udostępnione uczestnikom, rodzicom i 

współpracownikom. 

3. Osoba ta odpowiada w szczególności za: 

a) przyjmowanie zgłoszeń, 

b) dokumentowanie zdarzeń, 

c) przekazywanie informacji właściwym osobom i instytucjom, 

d) monitorowanie stosowania Standardów. 

§13. Weryfikacja osób mających kontakt z małoletnimi 



1. Klub lub organizator podejmuje działania wymagane przepisami prawa wobec osób 

dopuszczanych do działalności związanej z kontaktem z małoletnimi. 

2. Osoby takie są zobowiązane do przestrzegania Standardów Ochrony Małoletnich. 

3. W przypadku powzięcia informacji o zachowaniu mogącym zagrażać małoletnim, 

klub lub organizator podejmuje niezwłoczne działania ochronne. 

§14. Postanowienia końcowe 

1. Standardy Ochrony Małoletnich podlegają udostępnieniu na stronie internetowej oraz 

w sposób zwyczajowo przyjęty w działalności klubu lub wydarzenia. 

2. Standardy obowiązują wszystkich uczestników, współpracowników i osoby 

zaangażowane w działalność objętą ich zakresem. 

3. Dokument podlega okresowej aktualizacji, w szczególności w przypadku zmian 

przepisów prawa lub potrzeb organizacyjnych. 

4. Wersja skrócona Standardów, zrozumiała dla dzieci i młodzieży, może być 

udostępniana dodatkowo. 

Dane osoby odpowiedzialnej za ochronę małoletnich: 

 

Imię i nazwisko: Marcin Mielniczuk 

 

Telefon: 601 612 400 

 

E-mail: marcin@madmax.com.pl 

 


